
◆ホットケーキ作成レク 

久し振りの料理レク！！ 

 

 

 

 

トッピングのクリームの甘さがホットケーキの美味しさを引き出して大変美味しいと言われなが

ら召し上がっていました。 

 

 



◆外出レク 

涼しくなってきた為やっと外出を致しました。近所のスーパーにも買い物に出かけました、 

 

 

 

◆お好み焼きレクと米寿の誕生会 

 



 

 

 

皆様、ハッピーバースデーの歌を歌いながら米寿の誕生日を祝福しました。 

 


