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いよいよ冬本番を迎え、朝晩の冷え込みが一
段と厳しくなりました。１２月は1年の締め
くくりの月。師走という言葉の通り、何かと
慌ただしい日々は続きますが、心も身体も元
気に新年を迎えられるよう、無理のないよう
日々をお過ごし下さい。今年も残り僅かです
が、デイサービスでは、クリスマスツリー制
作やしめ縄作りなど、年末ならではの企画を
ご用意しております。是非お楽しみください。
今年も皆様の笑顔に支えられてまいりました。
来年もどうぞよろしくお願いいたします。

おやつレク

午後のレクリエーション

ひとときに

クリスマス
の飾り作り
をお手伝い
してくださ
いました。

三色のスズランテー
プを三つ編みし、くる
くる丸めコースターを
作ってみました

紙芝居レク

11月の活動ご報告

定番のテーブルピンポ
ンは毎回盛り上がりま
す

お天気の良い日
は迷わずお散歩
はいチーズ

みんなで声を出し
て歌うと気持ちい
いですね

11月のおやつレクはお好み焼きです。
粉、水の分量を測り、具材を入れてかき混ぜ
ます。
ホットプレートに生地を流し、ひっくり返す
瞬間の表情は皆さん真剣そのものです。
ソースや青のりを思い思いにトッピングし、
いただきました。お味はいかがだったでしょ
うか？

ボランティアの町田さんが来てく
ださいました。紙芝居の後、ご利
用者様も町田さんご自慢のお拍
子を鳴らしてみました。

１２月の壁面制作
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外出レクリエーション in 大船フラワーセンター

デイサービスセンターふれあいの泉
年末年始のお休み

12/29(日)
12/30(月)
12/31(火)
1/１ (祝)
1/2 (木)
1/3 (金)

5月に引き続き、11月5日～8日の4日間、大船フ
ラワーセンターにお出かけしました。全日お天気に
恵まれ、バラ、菊、コスモスなど秋のお花を見るこ
とが出来ました

お間違えの無いよう
ご注意ください

～懐かしい大船の風景～

フラワーセンター本館の昔
写真展を覗いてきました。
昭和40年代の今泉台、岩
瀬、大船の白黒写真の風景
を見ながら、「昔はここは、
バスが来てなかった」「この
店はついこの間まであった
なあ…」などと、感慨深げに
写真を見ておられました。
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